Mas vale %
PREVENIR
sRASCAR

Por un verano sin picaduras

o SI TE PICA... 3k
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y RASQUES! Lava la zona afectada y
2 L) . .
) desinfecta la herida.
o 2 Aplica una compresa fria
53 para reducir la inflamacién.

dQ Q> Usaunalocion calmante.

¢Como prevenir la presencia de %

mosquitos y moscas? yuraminto
ESPARTINAS

Utiliza repelentes. Instala mosquiteras.

Evitar horas del dia
de mayor actividad
(amanecery
atardecer).

Viste con ropa
larga y protege tu
piel.
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< Evita la acumulacién ;
de agua en tu Inférmate y conoce
el insecto.

vivienda.




